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Приложение 1 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов проводятся в 

соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 г. № 240 

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»; Указом Президента 

Российской Федерации от 19 июля 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года», п. 

36.; п. 16-3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 22 ноября 2019 

г. № Пр-2397 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 

развитию физической культуры и спорта 10 октября 2019 г.; пп. 25, 26, 27 Перечня 

мероприятий Межотраслевой программы развития школьного спорта до 2024 года, 

утвержденной приказом Министерства спорта Российской Федерации и 

Министерством просвещения Российской Федерации (далее - Минспорт России, 

Минпросвещения России) от 17 февраля 2021 г. № 86/59; пп. 41, 52 Плана основных 

мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года, 

утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 января 

2021 г. № 122-р и в рамках реализации Всероссийского сводного календарного плана 

физкультурных и спортивных мероприятий, направленных на развитие физической 

культуры и спорта в общеобразовательных организациях, организациях 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организациях и 

образовательных организациях высшего образования, а также федерального проекта 

«Спорт - норма жизни». 

Целью проведения муниципального этапа Всероссийских спортивных игр 

ШСК является укрепление здоровья, вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой и спортом, пропаганда здорового образа жизни, 

гражданское и патриотическое воспитание, выявление талантливых детей. 

Основные задачи: 

-     пропаганда здорового образа жизни среди школьников; 

-     внедрение физической культуры и спорта в повседневную жизнь 

школьников; 

-     привлечение широких масс школьников к активным занятиям физической 

культурой и спортом, здоровому образу жизни; 

-     определение сильнейших спортсменов школы, для формирования  сборных 

команд общеобразовательного учреждения по видам спорта и участия в 

следующих этапах. 
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II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

 I- этап (школьный) проводится в МБОУ «СОШ№ 3 сгехи им.А-

Х.Кадырова», до 16 февраля  2023 года; 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Общее руководство проведением школьного этапа Всероссийских спортивных 

игр ШСК осуществляет МБОУ «СОШ№ 3 с.Гехи им.А-Х.Кадырова» 

 

Школьный  организационный комитет осуществляет следующие функции: 

- разрабатывает положение о школьном этапе Всероссийских 

спортивных игр ШСК; 

- утверждает состав рабочей группы школьного этапа игр ШСК; 

- утверждает итоги проведения школьных  игр ШСК. 

- рассматривает заявки на участие команд  в школьном этапе игр ШСК и 

принимает по ним решение о допуске команд к участию, а также решает спорные 

вопросы, возникающие при подаче заявок; 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в играх ШСК на школьном  этапе допускаются обучающиеся, 

отнесенные к основной медицинской группе для занятий физической культурой и 

спортом, в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» все 

участники команды должны иметь единую спортивную и парадную форму, с 

названием (логотипом) школьного спортивного клуба 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Школьный  этап Всероссийских игр ШСК проводятся в соответствии с данным 

Положением. 

Программа проведения школьного  этапа игр ШСК: 
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№ Виды спорта Количество участников Количество Форма 

п/п Юноши Девушки дней участия 
 

Спортивные виды программы 
  

1. 
Баскетбол (дисциплина «баскетбол 

3x3») 
4 4 1 Командная 
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4. Легкая атлетика 8 8 1 
 Командная 

7. Спортивный туризм 8 8 1 
1

 Командная 

Конкурсные виды программы 
 

Каждая команда должна принять участие: 

- в разделе «спортивные виды программы» не менее чем в 3-х видах 

спортивной программы для юношей и 3-х видах спортивной программы для девушек. 

Участие команд в спортивной программе «легкая атлетика» является обязательным; 

 

Баскетбол (дисциплина «баскетбол 3x3») 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди команд юношей и 

команд девушек, в соответствии с правилами вида спорта «баскетбол», 

утвержденными Минспортом России. 

Состав каждой команды: 4 человека, в том числе 1 запасной. 

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры 

составляет 8 минут (только последняя минута - «чистое время», остальное время - 

«грязное»). В случае равного счета по истечении 5 минут игра продолжается до 

первого заброшенного мяча в дополнительное время. 

В игре должны быть задействованы все 4 игрока команды. 

Игры по всех возрастных категориях проводятся официальным мячом 3x3 

(утяжеленный № 6). 

Легкая атлетика 

Соревнования командные, проводятся раздельно среди юношей и девушек в 

соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными 

Минспортом России. 

Состав команды: 16 человек (8 юношей, 8 девушек). 

Каждый участник команды принимает участие в одном из видов 

легкоатлетического двоеборья. 

Легкоатлетическое двоеборье, юноши: 

Вид программы 
Количество | 

участников 
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бег 60 м (проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при желании 

можно использовать стартовые колодки); и прыжок в длину с разбега (участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке); । 

бег 60 м (проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при желании 

можно использовать стартовые колодки) и метание мяча (выполняется с разбега; 

каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки 

(подряд); итоговый результат определяется по лучшему результату из трех 

попыток, мяч для метания - малый (140 г)); 

i 
2 

бег 600 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта) и прыжок в длину с 

разбега (участнику предоставляется три попытки, результат определяется по 

лучшей попытке); 

2 

бег 600 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта) и метание мяча 

(выполняется с разбега; каждому участнику предоставляется одна тренировочная 

и три зачетных попытки (подряд); итоговый результат 

2 
1
 
: 
1 
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определяется по лучшему результату из трех попыток, мяч для метания - малый (140 г)). 

Легкоатлетическое двоеборье, девушки: 

Вид программы 
Количество 

участников 

бег 60 м (проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при желании 

можно использовать стартовые колодки) и прыжок в длину с разбега, участнику 

предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке); 

2 

бег 60 м (проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при желании 

можно использовать стартовые колодки) и метание мяча (выполняется с разбега; 

каждому участнику предоставляется одна тренировочная и три зачетных попытки 

(подряд); итоговый результат определяется по лучшему результату из трех 

попыток, мяч для метания - малый (140 г)); 

2 

бег 500 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта) и прыжок в длину с 

разбега (участнику предоставляется три попытки, результат определяется по 

лучшей попытке); 

2 

бег 500 м (выполняется на беговой дорожке с высокого старта) и метание мяча 

(выполняется с разбега; каждому участнику предоставляется одна тренировочная и 

три зачетных попытки (подряд); итоговый результат определяется по лучшему 

результату из трех попыток, мяч для метания - малый (140 г)). 

2 

 

Легкоатлетическая эстафета 4x200 м проводится раздельно среди юношей и 

девушек (4 юношей и 4 девушек). 

В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, 

могут начать бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки. 

В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один 

фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, 

допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревнованиях. 

Результат в беговых видах фиксируется с точностью 0,1 сек. по ручному 

секундомеру. 

Место команды в легкоатлетическом двоеборье определяется по наибольшей 

сумме очков 6 лучших результатов в легкоатлетическом двоеборье (раздельно у 

юношей и девушек). 

Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме 

мест в легкоатлетическом двоеборье и легкоатлетической эстафете (раздельно у 

юношей и у девушек). 

В случае равенства у двух или более команд суммы мест высшее место 

занимает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетическом двоеборье у 

юношей и девушек. 

. 
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Итоги игр ШСК подводятся: в общекомандном зачете. 

Команда-победитель и команды-призеры муниципального этапа игр ШСК в 

общекомандном зачете определяются по наименьшей сумме мест, занятых 

командами в 3-х спортивных видах программы у девушек и юношей (участие команд 

в спортивной программе «легкая атлетика», «баскетбол», «спортивный туризм») 

являются обязательными). При равенстве суммы мест у двух или более команд, 

преимущество получает команда, показавшая лучший результат в легкоатлетической 

эстафете у девушек, далее у юношей. 

 

                                                     

НАГРАЖДЕНИЕ 

Занявшие I, II, III места в зачете школьного этапа игр ШСК, 

награждаются кубками , медалями, дипломами и грамотами МБОУ «СОШ№ 3 

с.Гехи им.А-Х.Кадырова» 

 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 Заявка и итоговый протокол школьного этапа на участие в 

муниципальном этапе игр ШСК (далее - заявка) подается в день проведения 

соревнований по форме  
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ЗАЯВКА 

на участие в муниципальном этапе 

Всероссийских спортивных игр школьных спортивных клубов среди 

обучающихся ОО (2010-2011г.р) Урус-Мартановского муниципального района. 

(Наименование ОО) 

 

( 

Адрес общеобразовательной организации: _______________________________________________  

Телефон общеобразовательной организации: _____________________________________________  

E-mai 1:__________________________  

Сайт общеобразовательной организации: 

Название ШСК год основания 

№ п/п 
Фамилия, имя, 

отчество 
Нагрудный 

номер 

Дата 

рождения  

Виза врача 

1. 

 

не 

заполняется 

 

допущен, подпись 

врача, дата, печать 

врача напротив каждого 

участника 

соревнований 

18. 
    

 

Участие команды в видах программы: 

№ п/п 
Виды спорта Юноши Девушки 

Смешанная 

команда 

1. 
Баскетбол (дисциплина 

«баскетбол 3x3») 

   

2. Легкая атлетика 
   



 

Т1 

3. Спортивный туризм 
   

 

Допущено к муниципальному этапу игр ШСК обучающихся - 

 
Врач/ 

(Ф.И.О. полностью) (подпись, дата) 

(М.П. медицинского учреждения) 

Учитель физической культуры 

(Ф.И.О. полностью, подпись) 

 (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

(Ф.И.О. полностью, подпись, телефон)

Руководитель ШСК 

Заявку подтверждаю: 

Директор общеобразовательной 
организации 
«    »                             2023 г. 
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В рабочую группу по проведению 

муниципального этапа Всероссийских 

спортивных игр школьных спортивных 

клубов 

Согласие 

Я,, зарегистрированный (ая) по адресу:  _   

 .........  .  ......  .   .........................................................................................  » документ, 
удостоверяющий личность: ................................................................  

(сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе). 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации от 

27 июля 2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных» подтверждаю свое согласие на 

обработку рабочей группой и комиссией 

по допуску участников моих персональных данных и данных моего ребенка в связи с 

участием ________________________________________________________  
ФИО ребенка 

В муниципальном этапе  Всероссийских спортивных игр ШСК при условии, что их 

обработка осуществляется уполномоченным лицом, принявшим обязательства о 

сохранении конфиденциальности указных сведений. 

Предоставляю рабочей группе и комиссии по допуску участников право 

осуществлять все действия (операции) с моими персональными данными и данными 

моего ребенка, включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, 

изменение, использование, обезличивание, блокирование, уничтожение. Рабочая 

группа и комиссия по допуску участников вправе обрабатывать мои персональные 

данные и данные моего ребенка посредством внесения их в электронную базу 

данных, списки и другие отчетные формы. 

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным лицам или 

иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа, который может быть направлен мной в 

адрес рабочей группе и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом 

с уведомлением о вручении. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего 

согласия на обработку персональных данных, рабочая группа и комиссия по допуску 

участников обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из 

базы данных, в том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, 

отчестве, дате рождения. 

Настоящее согласие дано мной «    »                                              2023 года. 

Подпись:/I 

(Ф.И.О.)
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